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TOM TAT
Dt van dé: Khang khang sinh 1a méi de doa dbi v&i sirc khde va an toan cong dong trén toan
cau. Sinh vién khéi nganh strc khde sé tré thanh nhirng ngwdi chiu trach nhiém quan ly thubc
va gido duc strc khde cho ngudi bénh trong twong lai. Viéc nang cao kién thirc vé khang sinh
cho sinh vién la chia khoéa gitp giam thiéu tinh trang khang khang sinh. Muc tiéu: Mo ta kién
thirc vé& khang sinh va xac dinh cac yéu tb lién quan cla sinh vién trwéng Dai hoc Ky thuat Y —
Duwoc Da N&ng. Phwong phap nghién ctpu: Nghién clru mé ta cét ngang trén 306 sinh vién
Y da khoa, Duwoc hoc, Piéu dwéng cla trweng Pai hoc K§ thuat Y — Duwgc Da Néng. Két qua:
Ty |& sinh vién co kién thirc vé khang sinh dat mirc tét la 50,65%. C6 médi lién quan cé y nghia
thdng ké gitra nganh hoc, nam hoc, diém tich Iily va st dung thubc theo don véi kién thirc vé
khang sinh (p<0,05). Két luan: Phan I&n sinh vién cé kién thirc vé khang sinh véi ty 1& mirc tét.
Két qua nghién clru cho thay viéc dao tao cé tac déng tich cwc dén kién thirc vé khang sinh
ctia sinh vién. Can xay dwng va tich hop chwong trinh dao tao phit hop dé nang cao kién thirc
vé khang sinh cho sinh vién.
T khéa: kién thirc; khang sinh; sinh vién.
ABSTRACT
Background: Antimicrobial resistance poses a global threat to public health and safety. Health-
related students will become future professionals responsible for medication management and
patient health education. Enhancing students’ knowledge of antibiotics is a key strategy to
reduce antimicrobial resistance. Objectives: To describe the knowledge of antibiotics and
identify associated factors among students at Da Nang University of Medical Technology and
Pharmacy. Method: A cross-sectional descriptive study was conducted on 306 students from
Medicine, Pharmacy, and Nursing programs at Da Nang University of Medical Technology and
Pharmacy. Results: The percentage of students with good knowledge of antibiotics was
50.65%. There were statistically significant associations between antibiotic knowledge and field
of study, year level, GPA, and receiving prescriptions (p<0.05). Conclusion: About half of the
students demonstrated good knowledge of antibiotics. The findings indicate that education has
a positive impact on students’ understanding of antibiotics. It is necessary to develop and
integrate appropriate training programs to further improve students’ antibiotic knowledge.
Keywords: knowledge; antibiotic; students.
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I. DAT VAN DE

Khang khang sinh hién dwoc T chirc Y té
Thé gidi xép vao moét trong muoi méi de doa
nghiém trong nhat déi v&i stirc khde cong dong
toan cau. Tinh trang nay dang gia tdng nhanh
chéng tai nhiéu qubc gia, v&i sw xuét hién va
lan rong clia cac co' ché khang khang sinh mai,
de doa hiéu qua diéu tri cac bénh truyén nhiém
phé bién." Hau quéa cla khang khang sinh rat
nang né, bao gém kéo dai thdi gian nam vién,
tang chi phi cham séc va diéu tri, gia tang st
dung thubc doc tinh cao va nguy co tlr vong.?
U'&c tinh t&i ndm 2025, ¢ thé co téi 10 triéu ca
t&r vong méi nam do cac bénh khang khang sinh
néu khong co gidi phap can thiép kip thoi.? Tai
Viét Nam, khang khang sinh cling dwgc xem la
van dé dang bao dong.

Viéc sir dung khang sinh khéng hop ly, lam
dung thudc va nhirng han ché trong kiém soat
nhiém khuan dwoc xem 1a nguyén nhan chinh
thuc day tbc dd lan rong khang khang sinh." Do
do, viéc nang cao nhan thirc cong déng théng
qua cai thién kién thirc vé khang sinh giai phap
then chét nham gidm thiéu hanh vi dung thuéc
khéng phu hop, nhw ty y st dung khang sinh
hay c&p phat thubc khdng hop ly.* Nhiéu nghién
clru cho thay tw y dung khang sinh la tinh trang
phd bién & sinh vién dai hoc tai nhiéu quéc
gia.>® Mot nghién ctru nam 2021 ghi nhan
39,9% sinh vién st dung khang sinh khéng ké
don va 79,7% c6 kién thirc kém vé khang sinh.”

Gido duc vé sir dung khang sinh trong dao
tao dai hoc da dwoc chirng minh gép phan cai
thién hanh vi dung thuéc an toan, hop ly.2 Do
do, sinh vién khéi nganh strc khde 1a nhém déi
twong dac biét can dwoc quan tam vi ho khong

chi cé nhu cau tw bao vé stirc khde ma con la

Iwc lwong nhén vién'y té twong lai, c6 kha nang
anh huéng truc tiép dén hanh vi st dung thubc
clia cdng dong.° Diéu nay cho thay s can thiét
clia cac nghién ctru danh gia kién thirc cla sinh
vién vé khang sinh ciing nhw cac yéu td lién
quan. Tw thuc tién do, chung téi tién hanh
nghién ctru v&i muc tiéu mo ta kién thirc khang
khang sinh va xac dinh cac yéu té lién quan cla
sinh vién tredng Pai hoc Ky thuat Y - Duwgc Da
N&ng. Két qua nghién cru dwoc ky vong sé
cung cap bang chirng khoa hoc phuc vu céng
tac gido duc va can thiép, gép phan nang cao

hiéu qua st dung khang sinh trong cong déng.
Il. DOl TVONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twwong nghién clru: Sinh vién Pai hoc
chinh quy nganh Y da khoa, Duwgc hoc, Diéu
dudng tredng Pai hoc Ky thuat Y - Duwoc Da
Nang

Tiéu chuan chon méu: Sinh vién Pai hoc
chinh quy nganh Y da khoa, Dwoc hoc, Diéu
dwdng dang theo hoc tai trwdng nam hoc 2024-
2025 va dong y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuan loai tree: Sinh vién dang bao
Iy, hoac nghi hoc tam th&i va sinh vién khéng
hoan thanh bd cau héi khdo sat.

2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét ké nghién ciru: Nghién clru cét ngang
mo ta

- Thoi gian nghién ciru: T thang 9/2024 dén
thang 8/2025.

- Dja diém nghién ctru: trwdng Pai hoc Ky
thuat Y — Dwoc Ba Nang

- C& méau va phwong phap chon méu:

Theo cbng thirc:

— 72 PA-P)
n_Z1—% d2

Trong doé:
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n la c& mau tbi thiéu cho nghién ctru
Z? « =1,96 v&i mirc y ngha thong ké=5%
2

p la ty 1& sinh vién c6 kién thirc tbt vé khang
sinh theo két qua nghién ctu cta Mostafa
(2021) Ia 20,3%.7

d la sai s& cho phép (chon d=0,05)
T cdng thire tinh dworc c& mau téi thiéu 1a 306
sinh vién.
Phwong phap chon mau: chon mau nhiéu giai
doan.
Giai doan 1: Xac dinh ¢& mau cho ting nam
hoc clia mdi nganh hoc theo cdng thirc ti 1&
Giai doan 2: Béi twong tham gia nghién clru clia
mdi I6p dwoc chon theo phwong phap chon
mau thuan tién.
Dwa vao danh sach sé lwong sinh vién da duoc
phan chia & méi ndm hoc theo nganh, nhém
nghién ctru da dén truc tiép tirng |&p, moi sinh
vién cé mé&t va dong y tham gia nghién cru cho
dén khi dat da sb lwong mau can thiét.

Cé&u tric bd cau héi va cdch danh gia

B& cong cu bao gébm 03 phan:
- Phan A: Théng tin chung ctia dbi twong nghién
clru bao gém gigi tinh, nganh hoc, nam hoc,
diém tich luy trung binh hién tai.
- Phan B: S dung khang sinh dwoc thiét ké
dwa trén bdé cdong cu “Antibiotic resistance:
multi-country public awareness survey” ctia T
chire Y té thé gi¢i (WHO). " Sir dung khang sinh
tw bao cdo théng qua 4 cau hdi vé thoi gian st
dung khang sinh, nhéan don thudc, nhan hwdng
dan s dung thudc va noi mua thubc. Cac cau
héi dwoc khao sat dudi dang trac nghiém.
- Phan C: Bang cau hai Kién thirc vé khang sinh
dwoc xay dwng dwa trén tai liéu khao sat cua
WHO' va nghién ctru ciia Mostafa va cong sw

(2021),” bao gébm 4 cau hai: 2 cau hdi dung/sai,

2 cau hdi tréc nghiém, trong d6 cau 4 c6 12 muc
phu, vi vay téng c6 15 ndi dung. Cau tra 1&i ding
da dwoc xac dinh tr bao cao ciia WHO. Theo
do, mbi cau tra 1o dung dwoc cho diém “1” va
cau tra 16i khdng dung hodc khdng biét dwoc
cho diém “0”. Diém kién thirc vé khang sinh
dwoc tinh bang sb cau tra 1o dung cho 15 cau
h&i, ndm trong khoang tir 0 dén 15, phan tram
s6 diém/tong sbé diém da dwoc tinh toan cho
mdi ngudi tham gia. Di véi phan tich tiép theo,
phan tram sb diém <50% dwoc coi 1a mic dod
kién thirc vé khang sinh kém va =50% duoc coi
la mirc d6 kién thirc vé khang sinh tét.”

Quy trinh chuyén ngir va diéu chinh bd cau
hai phién ban tiéng Anh dwoc tién hanh theo
quy trinh chuyé&n ngtr tham khao ctia WHO."
Do tin cay cla bd cau hdi kién thirc vé& khang
sinh da dwoc kiém tra dd tin cay véi chi sb
Kuder-Richardson Cronbach’s Alpha la 0,82.

Thu thap sé liéu

Sé liéu dwoc thu thap théng qua bd cau héi
tw dién da dwoc soan san. BO cau hdi duwoc
phéat cho céc sinh vién déng y tham gia nghién
clu va dap (rng cac diéu kién tuyén chon theo
phwong phap ldy mau thuan tién. Truwéc khi
tham gia khao sat, nguwoi tham gia dwoc hwédng
dan chi tiét cach tra 16i d& dam bao hiéu rd noi
dung. Thoi gian hoan thanh méi phiéu khoang
15 - 20 phuat. Sau khi ddi twong nghién ctru
hoan thanh phiéu, nhém nghién cru kiém tra lai
va ddm béo cac ndi dung trong phiéu dwoc tra
l&>i day da va hop lé.

Xwr ly sé liéu

S6 lieu dwoc xr ly bang phdn mém SPSS
20.0.

Céc bién dwoc mé ta bang tan sb va ti 1é

phan tram.
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Méi lién quan dén kién thirc vé khang sinh
dwoc xac dinh bang hdi quy logistic don bién.
Méi quan hé gitra cac bién trong nghién ctru co
y nghia théng ké khi p<0,05.

3. Pao dwrc nghién cru

Nghién ctru duoc tién hanh sau khi cé sw
chép thuan ctia Hoi ddng dao dirc nghién ctru
Y sinh cla trwong Pai hoc Ky thuat Y - Duoc
Pa Nang (sb 68/CT-HPBD ngay 16/12/2024).

Ill. KET QUA

1. Pac diém ctia mau nghién ctru

Bang 1. Biac diém cua déi twong nghién

ctru (n=306)
L Tansé Tylé
Pac diem
(n) (%)
Gié&i tinh
Nam 79 25,82
N 227 74,18
Nam hoc
Nam th nhéat 79 25,82
Nam th 2 69 22,55
Nam th& 3 51 16,67
Nam th& 4 65 21,24
Nam tht 5 30 9,80
Nam th 6 12 3,92
Nganh hoc
Y da khoa 119 38,89
Dwoc hoc 88 28,76
Diéu dwéng 99 32,35
Diém tich lay
T 3,2 tré 1én (Gidi -
2 78 25,49
Xuat sac)
Du¢i 3,2 (Kha - Trung
. < 228 74,51
binh - Yéu)

Nhan xét: Ddi twong tham gia nghién cru
cht yéu 1a ni¥ v&i 74,18%. Sinh vién nam thi
nhat va nam thr 2 c6 ty |1é cao nhét lan lwot &
25,82% va 22,55%. Sinh vién nganh Y da khoa

tham gia vao nghién ciru chiém ty |& cao nhét
v&i 38,89%. V& két qua hoc tap, da sé sinh vién
tham gia c6 hoc lwc Kha - Trung binh - Yéu véi
74,51% (bang 1).

Bang 2. Thwc trang str dung khang sinh

cua sinh vién

Tan Tylé
Thwe trang <
sé(n) (%)
Trong 1
73 23,86
thang qua
Trong 6
89 29,08
thang qua
S&* dung
Trong nam
khang sinh 19 6,21
qua
(n=306)
Hon 1 nam
) 22 7,19
trwdc
Chwa bao gi¢ 10 3,27
Khéng nh¢ 93 30,39
S&* dung Co 142 47,97
thuéc theo Khong 85 28,72
don cua
bac si Khdéng nh¢ 69 23,31
(n=296)
Nhan dwoc Co 185 62,50
hwéng dan Khong 45 15,20
cach stp
dung thuéc Khéng nhé 66 22,30
(n=296)
Noi mua Nha thubc/
; X . 240 81,08
thuoc quay thudc
(n=296) Khac 56 18,92

Nhan xét: Vé théi quen st dung khang sinh,
hon mét nira sb sinh vién da ting s dung
khang sinh trong vong 6 thang tré lai day
(52,94%), trong d6 cbé 47,97% sinh vién s
dung thudc theo don cutia bac si. S6 sinh vién

c6 nhan dwoc hwdng dan st dung thubc va
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mua thubc tai nha thubc/quay thudc chiém ti 1&
cao nhét, 1an lwot 62,50% va 81,08% (bang 2).

2. Kién thirc vé khang sinh cua sinh vién

Bang 3. Kién thirc vé khang sinh cua sinh vién

Sai Pung
No6i dung cau hoéi
n % n %

Thoi diém nén nglrng diing thubc khang sinh 86 28,10 220 71,90
S dung thubc khang sinh t&» ban bé hodc nguoi

than dé didu tri cing mot bénh 19.28 247 80.72
Tw mua cung loai thubc khang sinh theo don cii 122 39,87 184 60,13
Khang sinh diéu tri nhiém trung da/vét thuwong 70 22,88 236 77,12
Khang sinh diéu tri nhiém trung tiét niéu 71 23,20 235 76,80
Khang sinh diéu tri HIV/AIDS 145 47,39 161 52,61
Khang sinh diéu tri nhirc dau 147 48,04 159 51,96
Khang sinh diéu tri dau nhirc co' thé 151 49,35 155 50,65
Khang sinh diéu tri bénh lau 183 59,80 123 40,20
Khang sinh diéu tri tiéu chay 211 68,95 95 31,05
Khang sinh diéu tri s&i 212 69,28 94 30,72
Khang sinh diéu tri sét rét 215 70,26 91 29,74
Khang sinh diéu tri sbt 224 73,20 82 26,80
Khang sinh diéu tri cdm lanh va cim 231 75,49 75 24,51
Khang sinh diéu tri dau hong 233 76,14 73 23,86

Nhan xét: Pa sb sinh vién tham gia nghién
ctru phan héi nén ngrng dung thubc khang sinh
theo chi dinh (71,90%), khdng nén tw y str dung
thudc khang sinh tir ban bé hoac ngudi than
(80,72%) va khéng tw y dung thudc theo don cii
(60,13%). V& nhirng bénh c6 thé dwoc diéu tri

bang thubc khang sinh, ty 1& I&n sinh vién co
phan héi sai vé cac bénh: cam lanh va cum
(75,49%), dau hong (76,14%), s&i (69,29%),
tiéu chay (68,95%). Dang cht y, c6 47,39% sinh
vién tra |&i khang sinh cé thé diéu tri HIV/AIDS
(bang 3).
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= Kém = Tét

Biéu d6 1. Phan loai kién thirc vé khang sinh cua sinh vién
Nhan xét: Ty 1& sinh vién co kién thirc tét vé khang sinh chiém 50,65% (biéu dd 1).
3. Cac yéu t6 lién quan kién thirc vé khang sinh cta sinh vién

Bang 4. Méi lién quan cua kién thirc vé khang sinh va dic diém déi twong nghién ciru

Kién thirc khang sinh

PiC dié , R % CI
ac diém Kem (%) Tét (%) (@) 95% C p
o NG 37,58 36,60 1
Gioitinh— \am 11,76 14,05 082 049136
N3m th(r nhat 18,95 6,86 1
Nam thie 2 11.76 10,78 253  1.27-503
) Nam thir 3 8.82 784 246  117-516
<
Namhoc  \am the 4 850 12,75 414 205838 0,001
Nam thee 5 0,98 8.82 2486  6,82-90,58
Nam thir 6 0,33 3,59 30,38
Diéu dwéng 19,28 13,07 1
Nganh hoc Y da khoa 16,99 21,90 1,00  111-326 0,02
Duoc hoc 13.07 15.69 177 0,99-3.16
Pidm tich  Dwoi 3.2 40,20 34.31 1 001
Iy Tr 3,2 tr& Ién 9.15 16,34 209  1.23-356 ’
Khong nho 17.32 13.07 1
Trong 1 thang 13,07 10,78 1,09  0,59-2,03
qua
Thoi gian Trong 6 thang
ding knéng QU 12.75 16,34 170 095305 |,
sinh Trong nam qua 1,96 4,25 2,87 1,00-8,21
Hon mot nam 2.94 4.25 191 0,75-4,92
trwdc
Chwa bao gio 1,31 1,96 1,99 053752
- Khong nho 15.20 811 1
;']:zr; don s 22.97 25.00 204 113370 0,01
Khéng 11.49 17.23 281  146-543
Hwdng dan  Khéng nhé 13,85 8,45 1
st dung  Co 29,39 33,11 185  104-328 0,06
thuéc Khéng 6.42 8.78 224  1,04-4,86
ol mua Knéc 11.49 7.43 1
thubc Clahang thuoe 50 g 42,91 058 032104 007

hodc hiéu thudc
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Nhan xét: Sinh vién nam th nhat c6 kha
nang dat kién thirc tét vé khang sinh thap hon
sinh vién cac ndm con lai, cé y nghia théng ké
(p<0,001). Sinh vién nganh Y da khoa va Dwoc
hoc c6 kha nang dat kién thire tét vé khang sinh
cao hon sinh vién Diéu duéng vdi OR lan lwot
1,90 va 1,77, sw khac biét ¢ y nghia théng ké
v&i p=0,02. Sinh vién cé diém tich Gy tr 3,2 tré
lén c6 kha nang dat kién thire tét vé khang sinh
cao hon sinh vién cé diém tich Ity dwéi 3,2 voi
p=0,01 (OR=2,09, KTC 95% 1,23-3,56). Sinh
vién cé nhan don thubc cé kién thirc cao hon
sinh vién khéng nhé nhan dwoc thubc
(OR=2,04, KTC 95% 1,13-3,70, p=0,01). Khdng
c6 sy khac biét cé y nghia théng ké gitra gioi
tinh, thoi gian st dung khang sinh, hwéng dan
st dung thudc, noi mua thubc véi kién thirc vé

khang sinh cua sinh vién (p>0,05) (bang 4).
IV. BAN LUAN

Nghién ctru cho thdy 50,65% sinh vién co
kién thirc tét vé khang sinh. Két qua nay twong
ddng véi nghién clru clia Nguyén Thi Ngoc
Huyén trén sinh vién nganh Dwoc véi 50,1%
sinh vién co kién thirc tét vé khang sinh.'2 Tuy
nhién ti & nay cao hon nghién ctru cia Cao
Triéu Vy trén sinh vién Diéu dwéng (44,5%)."
Su khéac biét co thé do nghién clru thuc hién
trén cac dbi twong khac nhau, cé sy khac biét
vé chuong trinh dao tao gitra cac nganh Diéu
dwdng va Y da khoa, Dugc hoc. Ngoai ra, két
qua nghién clru clia ching téi cling cao hon so
v&i nghién clru trén sinh vién khong thudc khéi
nganh s&c khdée. Nghién ctu tai Ai Cap cho
thdy 79,70% sinh vién c6 kién thirc kém vé
khang sinh.” Su khac biét nay cho thay vai tro
quan trong cua dao tao chuyén nganh, khi ngay

ca nhirng nguwoi cé trinh d6 dai hoc nhwng

khéng hoc vé y duwoc van c6 mirc do hiéu biét
thap vé khang sinh. Két qua nghién clru cang
khang dinh rang néi dung gido duc chuyén mén
dong vai tro thiét yéu trong viéc nang cao kién
thirc va hinh thanh hanh vi s dung thuéc hop
ly.

So v&i nhirng nghién ctru trong cong déng,
ty 1& sinh vién trong nghién clru ctia chung toi
c6 kién thirc tét vé khang sinh cao hon dang ké.
M6t nghién ctru tai Viét Nam cho thay chi co
39% nguwdi tham gia nghién ctru cé kién thirc
t6t vé cach st dung khang sinh.™ Khi so sanh
v&i cac qudc gia khac nhw Thai Lan, mdt nghién
ctu ndm 2019 cho thay chi 24,30% ngudi 16n
tra 1&i dung trén 3/6 cau hai lién quan dén khang
sinh."™ Sy khac biét nay phan 1&n cé thé dwoc
ly gidi do déi twong khado sat trong cac nghién
clu nay la cong dong dan cw, vén cé mirc do
tiép can thong tin y t& han ché hon, khdng dwoc
dao tao chuyén mén va dé bi anh hwédng bdi
thdi quen s dung thudc truyén miéng hoac
thiéu tw van chuyén mén. Trong khi d6, dbi
twong nghién clru clda chang téi la sinh vién
chuyén nganh y dwoc, nhirng ngudi dwoc hoc
tap c6 hé théng va bai ban vé duoc ly, st dung
thubc va nguy co khang khang sinh.

V& cac bénh cé thé dwoc diéu tri bang khang
sinh, m&c du phan I&n sinh vién trd 1&i dang
rang khang sinh dwoc st dung dé diéu tri nhiém
tring da, nhiém trung vét thwong (77,12%),
nhi&m tring tiét niéu (76,8%), nhwng da sé sinh
vién tin rdng khang sinh cé thé diéu tri cdm lanh
va cum (75,49%). Hon nira, hon mot nira
(69,28%) sinh vién cho réng khang sinh c6 thé
diéu tri bénh s&i. Diéu nay cho thay sinh vién cé
kién thirc khdng day da vé khang sinh; do do,

ho khong thé phan biét gitra nhiém tring do vi
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khuan va nhiém trung do vi-rut. Két qua nay
twong déng v&i cac nghién ctu trwdc day, khi
50,7% ngwoi Thai Lan tin rang khang sinh c6
thé tiéu diét vi-rat,’”® va ty 1é ngudi Malaysia
(77,0%) va An D6 (45,1%) tin rang khang sinh
c6 hiéu qua trong viéc chéng lai cAm lanh va
cum cling & mc dang k&."®'7 Nhirng diém
twong déng nay cho thay hiéu 1am vé tac dung
ctia khang sinh van phd bién & nhiéu qubc gia
va nhém déi twong, bao gdm ca sinh vién khéi
nganh suc khoée.

Nghién ctru ghi nhan c6 méi lién quan cé y
nghta théng ké gira nganh hoc véi kién thirc vé
khang sinh. Trong dé, sinh vién nganh Y da
khoa va nganh Dwoc hoc cé kha nang dat kién
thire tdt vé khang sinh cao hon sinh vién nganh
DPiéu dudng. Nghién clru clia Zafar Akbar
(2021) ciing d4 chi ra rang c6 sy khac biét vé
kién thirc gitra cac nganh hoc do chwong trinh
day hoc va thoi gian dao tao khac nhau.'® Diéu
nay c6 thé do thdi gian dao tao nganh Y khoa,
Dwoc hoc dai hon nganh Diéu duéng nén co
kién thirc tét hon.

Bén canh d6, nghién ctu cho thay c6 mbi
lién quan c6 nghia thdng ké gitra diém tich Idy
hoc tap cla sinh vién. Sinh vién c6 hoc lwc gidi
va xuét sic co khad ndng dat kién thirc tot vé
khang sinh cao gap 2,09 1an so v&i nhém sinh
vién c6 hoc lwc kha, trung binh hodc yéu. Diéu
nay c6 thé dwoc ly giai bdi sinh vién cé thanh
tich hoc tap cao thwérng c6 kha néng tw hoc tbt
hon, tiép thu kién thirc nhanh va cé xu huwéng
chd déng tim hiéu sau vé chuyén mén. Ngwoc
lai, nhirng sinh vién cé hoc lwc thap hon cé thé
gap han ché trong viéc tiép can, ghi nhé va van
dung kién thirc, dan dén marc do hiéu biét chwa

day dd. Két qua nay cho thay diém tich Ity hoc

tap c6 méi lién quan chat ché véi mire do kién
thirc vé khang sinh ctda sinh vién.

Két qua nghién cru ciing cho thay cé s
khac biét co y nghia théng ké gitra kién thirc vé
khang sinh va nam hoc cta sinh vién (p<0,001),
cu thé sinh vién nam thir nhat c6 kha nang dat
kién thirc tét vé khang sinh kém hon sinh vién
cac nam con lai. Trong chwong trinh dao tao
cac chuyén nganh y dwoc, ndm dau sinh vién
chwa dwoc tiép can day di cac hoc phan
chuyén nganh nhw dwoec ly, vi sinh hay bénh
hoc, nhirng néi dung déng vai trd quan trong
trong viéc hiéu dung vé khang sinh. Hon niva
cac nam hoc cudi sinh vién sé dwoc hoc nhiéu
qua trai nghiém lam sang va thuc té. Diéu nay
co thé dan dén sw khac biét vé kién thirc cla
sinh vién cac nam hoc khac nhau. Két qua nay
twong tw v&i nghién ctru cta Zafar Akbar, kién
thirc khang sinh cda sinh vién nam diu thap
hon so vé&i sinh vién nam cudi, cho thdy mac do
kién thirc tang dan theo tién trinh dao tao va
murc do tiép xuc vdi kién thire chuyén mén. s

Ngoai ra, nghién ctu cling chi ra rang sinh
vién ¢6 nhan don thubc cé khad ndng dat kién
thire tdt vé khang sinh cao hon sinh vién khéng
nhé nhan dwoc thube. Viéc tryc tiép tiép xuc
véi don thubc gitp sinh vién quan sat, ghi nhé
tén thudc, liéu lwong, chi dinh va nguyén tac st
dung khang sinh trong thuc té, tlr d6 cing cé
kién thire ly thuyét da hoc. Két qua nay cho thay
trai nghiém lién quan dén don thuéc cé6 méi lién
quan v&i mirc d6 kién thirc vé khang sinh & sinh
vién, dbng thoi goi y rang viéc tang cudng co
héi tiép can don thudc va huéng dan sir dung
thudc trong qua trinh dao tao cé thé gép phan
cai thién nhan thirc va ky ndng cla sinh vién vé

st dung khang sinh hop ly.
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Bén canh nhirng két qua dat dwoc, nghién
clru nay ton tai mot s6 han ché. Thir nhéat, mac
du ap dung phwong phap chon mau nhiéu giai
doan, viéc st dung phwong phap chon mau
thuan tién & giai doan cubdi c6 thé dan dén sai
léch chon mau, tir d6 1am gidm tinh dai dién cla
mau nghién clru. Thi hai, bd cau héi danh gia
kién thirc vé khang sinh trong nghién ctu chi
yéu tap trung vao kha ndng nhan biét cac loai
khang sinh, do d6 chwa phan anh day da chiéu
sau hiéu biét |am sang, cling nhw kha nang van
dung kién thtrc trong bdi canh thwc hanh
chuyén mén. Th& ba, nghién ctru str dung phan
tich don bién, diéu nay lam han ché kha nang
kiém soat cac yéu t6 nhiéu trong viéc xac dinh
cac yéu tb lien quan dén kién thirc khang sinh
cua sinh vién.

V. KET LUAN

Ty lé sinh vién tham gia nghién ctru c6 kién
thire tbt vé khang sinh dat 50,65%. Mot sb yéu
t6 khao sat cé lién quan dén kién thirc vé khang
sinh cla sinh vién bao gébm: nam hoc, nganh
hoc, diém tich Iy, nhan don thubc. Trong do
sinh vién nam thi nhat cé kha ndng dat kién
thire tot vé khang sinh kém hon sinh vién cac
nam con lai (p < 0,001). So v&i sinh vién Diéu
dwdng, sinh vién nganh Y da khoa c6 kha nang
c6 kién thirc tét vé khang sinh cao gép 1,90 lan,
sinh vién Dwoc hoc khad nang co kién thirc tt
cao hon gép 1,77 lan (p = 0,02). Sinh vién c6
diém tich Gy tr 3,2 tré 1én co kha nang cé kién
thirc t6t vé khang sinh cao hon sinh vién c6
diém tich Iy dwdi 3,2 gap 2,09 1an (p = 0,01).
Sinh vién c6 nhan don thubc cé kha nang dat
kién thire tét cao hon géap 2,04 lan so véi sinh

vién khéng nhé nhan dwoc thude (p = 0,01).

VI. KIEN NGHI

Can m& rong quy md nghién ctru trén nhiéu
trwdng dai hoc thuéc cac khu viwc va nhém
nganh khac nhau dé tang tinh dai dién va kha
nang khai quat két qua. Ngoai ra, nén xem xét
thém cac yéu té khac nhu méi trwong thuc
hanh 1am sang, thai d6 va ky nang truyén théng
y t& d& danh gia toan dién hon vé cac yéu té
anh hwdng dén kién thirc va thwc hanh st dung

khang sinh hop ly trong cong déng sinh vién.
TUYEN BO CUA TAC GIA

Dao dwrc nghién ciru:

Nghién ctru da dwoc phé duyét béi Hoi déng
Pao duc trong nghién ctru Y sinh hoc — trwdng
Pai hoc Ky thuat Y - Duwoc Da Nang
S6 quyét dinh: sb 68/CT-HPBD
16/12/2024

Ngudn tai tro:

ngay

Khéng c6 ngudn tai tro.
Xung dét lgi ich:

Cac tac gia cam két khong cé xung dot loi
ich.
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